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Piramida potrzeb Maslowa

Potrzeby samorealizacji: potrzeby estetyczne, poznawcze, spelnianie swojego celu.
Potrzeby szacunku i uznania: poczucie wtasnej wartosci, powazanie, kompetencja.
Potrzeby afiliacji: wi¢zi, mitosci, przynaleznosci.

Potrzeby bezpieczenstwa: wolnos$¢ od strachu, opieka, spokoj wygoda, oparcie.

Potrzeby fizjologiczne: jedzenie, picie, oddychanie, sen, wydalanie, potrzeby seksualne.

Potrzeba — to brak czegos, co jest danej jednostce niezbedne do zycia. Potrzeby dzielimy na biologiczne i

spoteczne.

Socjalizacja — proces nabywania przez jednostke systemu warto$ci, norm oraz wzoréw zachowan

obowiazujacych w danej zbiorowosci. Socjalizacja trwa przez cate zycie cztowieka.

Rola spoleczna — zbior oczekiwan wobec jednostki zwigzany z posiadaniem okreslonego statusu spolecznego.

Jest to zespot praw 1 obowigzkow wynikajacych z zajmowania pozycji spoteczne;j.

Normy spoleczne to przyjety w danej grupie spotecznej sposob zachowania jednostki spoteczne;j.



